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【先週のメッセージより】	 聖書：マタイ６：５~１５ 
	 	 	 	 タイトル：「祈ることを教えてください！（２）」	 

主の祈りをより具体的に祈るために今週も祈りの言葉を考えてみまし

た。皆さんもそれぞれ主の祈りをテンプレートにして祈りましょう。 
５）	 私たちの日ごとの糧をきょうもお与えください。：父なる神さま。

あなたが空の鳥を養われるように私たちの必要を全てご存知で与
えてくださるという約束を信じ、感謝します。私はさらにまことの
命のパンであり、神の御言葉である主イエス様を今日、頂きます。
御言葉を日々、心に蓄えることによって霊的に成長させてください。 

６）	 私たちの負い目をお赦しください。：父なる神さま、私は（これこれ
しかじか）の罪を御前に告白いたします。あなたの御心を悲しませた
こと、罪を犯すことで他人また自分をも傷つけてしまったことをお
赦しください。私は今、第一ヨハネ1:9のお約束を信じ、告白され
た罪がイエス様ゆえに赦されたことを額面通り受入れ、感謝します。 

７）	 私たちも、私たちに負い目のある人たちを赦しました。：父なる神
さま、あなたがイエス様の十字架ゆえにこんなにも罪深い私を赦し、
受入れてくださったのと同じように、私も（どこのだれそれ）に対して赦し
を宣言します。（彼・彼女）がしたこと、言ったことに対する報復の権
利を一切放棄し、（彼・彼女）の祝福を祈ります。※ここでその人を既に
「意志的・理性的」には赦しているが「感情的な傷」が残っているなら

「私の感情の速やかな癒しをお与えください」と祈りましょう。 
８）	 私たちを試みに会わせないで、悪からお救いください。：私は霊的

な戦いの中にあることを今日も認識します。真理の帯を締め、正義
の胸当てをつけ、福音の備えをはき、信仰の大盾をとり、救いの兜
をかぶり、御言葉の剣を持って一日に備えます。私にやってくる全
ての誘惑に対して第一コリント10:13のお約束通り、勝利できるこ
とを信じます。私の内側から湧いてくる肉の欲、目の欲、暮らし向
きの自慢の誘惑を聖霊様によって殺します。また執拗に誘惑して来
る悪霊たちに対して、御言葉の命令に従い、主イエスの御名によっ
て立ち向かいます。私に勝利を与えてください。 

９）	 国と力と栄えは、とこしえにあなたのものだからです。アーメン」：
私はイエス様の再臨を待ち望みます。その日にはもはや悲しみも苦
しみも死も滅ぼされ、あなたが新しく創造される天と地を私たちは
いついつまでも喜びましょう。主よ、早くいらしてください！ 

【キリスト教のシンボル】「魚マーク」 
自動車の後ろに「魚」の印が貼ってあるのを見たことがあると思います

が、その意味する所、ご存知でしたか？種明かしです。 
右の図はギリシャ文字ですが、

ΙΧΘΥΣ（ヒクスュース＝魚）
と書いてあるのですが、それぞ

れの文字が、「Ι−イエス」「Χ−
キリスト」「Θ−神の」「Υ−子」
「Σ−救い主」の頭文字だった
のです。ローマのカタコンベ（地下の埋葬所）には今も初期のクリスチ

ャンたち墓があるのですが、そこで魚のシンボルがあちこちに描かれて

います。また特に迫害が厳しかった頃には、この魚のマークが集会所の

「暗号」としての役割りを果たした、と言われています。 
	 

【神に聞く／インスピレーション】中山妙子宣教師の Xmas レターからの引用 
神はこう言われる 
わたしに聴き、わたしを探し、わたしを必要としなさい。 
わたしの霊があなたを満たすようにしなさい。 
わたしのことばがあなたを満足させるようにしなさい。 
わたしの生ける水があなたを新しくさせるようにしなさい。 
わたしの愛があなたをとり囲むようにしなさい。 
わたしの赦しがあなたをいやすようにしなさい。 
わたしの恵みがあなたを変えるようにしなさい。 
わたしの憐れみがあなたの罪を取り消すようにしなさい。 
わたしの目的があなたを導くようにしなさい。 
わたしの計画があなたを喜ばすようにしなさい。 
わたしがあなたを心の中に入れるようにしなさい。 
わたしがあなたを支配するようにしなさい。 

わたしの栄光のために。 


